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□ オランダ国際球根協会ニュースレター グラジオラス特集 2011 年 0８月号 VOL.029  

このたびの「平成 23 年 7 月新潟・福島豪雨」により被害に遭われた皆様に、心からお見舞い申しあげます。被災された
皆さまにおいては、一刻も早く平穏な生活を取り戻されることをお祈り申し上げます。 
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■ グラジオラスを手に歓喜のゴール！ ナイメーヘンの「フォーデイズマーチ」開催 

 
オランダの夏の風物詩、恒例の「フォーデイズマーチ」（４日間のウォーキ

ング大会）が 7 月 19 日から 4 日間、ナイメーヘン市で開催されました。このイ
ベントは、グラジオラスと関係が深く、この日にあわせてグラジオラスを出荷す
る生産者も多くあります。今ではグラジオラスのＰＲのためになくてはならない
イベントとなっています。 

最終日、みんながゴールするメイン通りは１９８３年から「Via Glagiola（グ
ラジオラスの通り」と呼ばれ、ゴールした参加者は古代ローマの剣に見立てたグ
ラジオラスのブーケをプレゼントされます。使用されるグラジオラスは２０万本。
毎年家路につく参加者の誇らしげな姿にグラジオラスが彩りを加えてきました。
グラジオラスはローマ時代から勝利のシンボルとされています。 

http://www.4daagse.nl/inbeeld/ 
 
モノブーケ人気比較では、

グラジオラスはオランダでは 10
位、ドイツでは 9 位、イギリスで
は 8 位です。 

ヨーロッパでは赤、白、ピ
ンクと紫が人気色で、オランダで
は赤（３８％）次に白（１７％）
が特に人気色。この 2 色ともフォ
ーデイズマーチでも人気のある色です。 

イギリス人はピンクを好み（２２％）2 番目は紫（１９％）です。(Vakblad 
の記事から） 

（※グラフは 1 年間の統計です。フォーデイズマーチとは関係ありません） 
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■ グラジオラスの生産育種家 Hermien Challa さん 【 オランダの球根生産者物語 】 
 
ヘルミン・カーラ Hermien Challa（64 歳）さんは、熱狂的な庭好き

です。球根植物の育種と球根花を育てており、小輪系のグラジオラスのよさ
を人々に熱く伝えています。彼女はこれらの花の明るく装飾的な美しさを求
めて、これからもずっと新しい花を求め続けていくつもりです。 

 
「球根花の育種は、9 時から 5 時までの仕事ではありません。」とヘル

ミンさんは話します。交配や育種に関わる仕事を始めたら、何日もかかりき
りになります。夜も週末も休日もありません。休暇はいつも仲間の熱狂的な
植物好きたちと一緒に、遠くまで自生地を訪ねる旅に出かけたりしています。
中国やエチオピア、ケニア、南米や南アフリカなどに出かけるんです。この
ような仲間たちと一緒になって強い興味とやる気を分かち合うことが私にと
ってとても大きな刺激になっています。熱烈な植物好きの仲間たちと一緒に
いることはいつも楽しく思っています。一緒に植物を探す旅をすることがい
ちばん面白い。球根植物やその他の植物を求めて自生地を訪ねることは信じ
られないくらい魅惑的なことなんです。 

こんなふうに深く探求することで、植物をよりよく理解することができ
ます。私は植物が生育するのに必要な環境を知ることによって、育種家とし

てまた生産者として、さまざま場所にその植物を広めるために、よりよい仕事ができるようになると思っています。 
 
植物をよく育てるポイントは、その植物に合った場所を用意すること 

私たちが普通に育てている植物の多くは、中国や南アフリカ原産のもの
たちです。たとえば、プリムラやバラ、カラマツソウ、アネモネ、ヤグルマ
ソウ、メコノプシス、ダイオウ、ツルニンジンなどのような多年草類です。
また、同じ原産地の植物は他に、グラジオラスやアガパンサス、トリトマ、
クロコスミア、フィゲリウス、アッツ桜、ディアスキアなどがあります。 

 
父から受け継いだ植物たち 

私の父親が植物狂いだったものですから、私もまたとても若い
ころからそれらを継いで育てることになったのも自然なことでした。
まるでガーデニングの遺伝子が私の家族や私たちの庭のすべてに受
け継がれているみたいです。でも、ほんとうは、スポーツのコーチ
になりたかったんです。ところが、私は体育学校の入試に合格でき
ず、ワーへニンゲンにある農業関連の大学に急いで選び直しました。
結果として、それはとてもいい選択だったと思います。結局のとこ
ろ、私は人並み以上に植物になみなみならぬ興味があるということ
に気づきました。 

 
植物の内にそなわる素晴らしい性質 

私がそれぞれの植物に特に惹きつけられるのは、植物ひとつひとつの習性が持つ不思議さです。植物の習性は常に驚
くほど理にかなうようによくできていて、つまりその植物の住む環境に合わせて生き残る手段となっているのです。植物
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が生き残るための戦略がその習性に表れているんですね。生命体がうちに備えた性質は自然界においてとても重要なもの
です。葉や花の色はほとんどの植物が格別に美しくなっています。これは理にかなったことで、それぞれの色には役割が
あります。そのため、私の庭にはこんなふうにたくさんの球根の種類が集められているのです。 
 
よい切り花を求めて 

花の大きいグラジオラスは、もともと切り花として品種改良されてきました。 
グラジオラスは花瓶に１、2 本もあれば美しい装飾になります。しっかりとした
強い姿で印象的な外観は切り花として完璧だと思います。野菜を育てるガーデン
は、大輪系のグラジオラスを育てるにはちょうどよい場所です。できれば最近出
て来たパープル、バイオレット、グリーンの色の花がいい。それを切って魅力的
な超シックな花束を作ってみましょうか。 

 このすてきな花は人気もあり成功したものですが、も
とは地中海地域での切り花の取り引き用に作られたものです。地中海地方で好まれる色は、ピュアレッ
ド、ピュアホワイト、ピュアイエロー、ピュアピンク、それにオレンジ。この地域でのいちばんの用途
は、葬儀や墓地、祭壇の花です。そのため売れる商品として花の色が限られてくるのです。そこで、保
守的な生産者はたいてい、前に挙げた色の単色で大輪系のグラジオラスを栽培したがります。他の色調
は考えもしません。しかし幸運にも、オランダのガーデンデザイナー、ジャクリーン ファン デル ク
ルートさんのような革新的なトレンドを作り出す人たちが現れ始めました。キューケンホフ公園やその
他の場所で、彼女は多くの人に球根の花が普通とは全く異なる方法で、思いもよらない素敵な組合せが

できることを示してくれています。 
 
見方を変えることの大切さ 

植物の交配・育種を何年も続
けてきて、私が気づいたことは、
多種にわたる素晴らしい色調の多
くの種類は、ほとんどが営利販売
用に育種・開発されたものではな
かったということです。たいてい
はそのグラジオラスのマーケット
はないと思われていた。ほとんど
の場合、実験の失敗作として扱わ
れていました。だから、選抜のた
めのセレクションフィールドに招
待したガーデンクラブメンバー
（たいていは女性たち）が大輪系
のグラジオラス、特に赤、を素通りし、同じ場所で、小さい花のグラジオラス、深いバイオレットや紫の色調のものを見
つけて喜ぶのを見るのは、大きな驚きだったんです。彼女たちは嬉しそうに「こんなグラジオラスがあるの？どこで売っ
てるの？」など矢継ぎ早に尋ねました。グラジオラスの生産者たちは、いつも私にこう話してくれました。花を買う消費
者、特に女性、が需要を決めていると。それなのに、消費者が自分で選べないのはとても残念で悲しいことです！ 

 
新色の小輪系グラジオラスはより注目に値する 

小輪系のグラジオラス品種や幅広い色を熱烈に支持するものとして、私は荒野で孤独に叫んでいる気分です。完璧を



 4 

求めるというのはより花型の大きい品種を開発することだと考える人たちもいますが、私は生産者がマーケットの一部を
無視していると思います。ご存知のように、大輪系のグラジオラスは印象的な切り花となった。しかしグラジオラスは、
大輪の赤、白、黄色だけではない。私に言わせれば、より多くの色の種類の、また新しい色調の小輪系グラジオラスの品
種にとって、機は熟しているのです。 
庭におけるコンビネーション 

小輪系グラジオラスには別の役割もあります。例えばボー
ダーではより多く、大きなスケールで使うことができるのです。
習性がより扱いやすく魅力的であり、大輪系のグラジオラスほど
堅苦しい感じがしないので、洗練されたボーダーでのコンビネー
ションに役立ちます。色の幅も特に豊富で、さらに新色が常に増
えている。グラジオラスを育てていて、私が考える要因の一つは、
ガーデンで使うための適応性ですが、これらのグラジオラスに支
柱はまったく必要ありません。 
 
私が育種したオリジナル品種 

幸運にも荒野で孤独に涙した日々は報いられました。高さ 60cm から 80cm の小輪系グラジオラス、‘Sunglow’, 
‘Violin’, ‘Tineke’, ‘Soul’ and ‘Number 28’、は、ますます大量に生産されるようになりました。‘Prince of Orange’, 
‘Careless’, ‘Fortuna Red’, ‘Violet King’, ‘Fortarosa’, ‘Natan’, ‘Argenta’ and ‘Decadent.のような大輪系のグラジ
オラスも、私は育種開発しています。 

 
ヘルミンさんのお気に入り品種紹介 

‘Tineke’ – 明るい赤い色のグラジオラス のどの部分がわずかにダークな色合いが特徴 

‘Sunglow’ – 暖かく明るい色 暖かさそのものをあらわしたような品種 

‘Violin’ – とてもシックだが洗練された明るい紫が美しい品種 

‘Nymph’ – エレガントな性質と柔らかな赤い絞り模様が入る白花 

‘Atom’ – 花びらのふちに白が入る美しいエンジ色の品種  

 
グラジオラスに関するメモ 
○ グラジオラスの球根は四月初旬から五月中に植えつける。グラジオラ

スは夏に花の咲く球根です。 
○ 花の開花時期を延ばすいちばんのポイントは、六月中旬まで順に時期

をずらして植えつけること。  
○ 大きい球根は小さいものより深く植える。平均 10cm の深さ 
 
○ グラジオラスは太陽と肥沃な土を好む。 
○ ボーダーにとってグラジオラスが良いもう一つの理由は、花のほかに

その剣のような葉の美しさだ。いわゆる“剣のゆり Sword Lily”と呼ば
れるのはこのためだ。 

○ グラジオラスは比較的少ない予算で多くの花を咲かせることができる。 
○ いくつかの品種は、かわいいタネの鞘を作る。適切に乾燥させれば開

花後も美しく保つことができる。 
○ 少なくとも 180 以上の品種がある。 
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○ 色の種類と多様性が、とにかく大きい。いくつかのグラジオラスは縞
や斑入りのものなどもある。けれどもまだそのすべてが販売されている
わけではない。 

○ 小輪系のグラジオラスは草丈が短い。平均 40-70cm 
○ 大輪系大きい花のグラジオラスは草丈 160cm にもなる。 
○ 大きい花のグラジオラスをかたまりではなく単体で栽培すると、ボー

ダーではすてきな垂直のエレメントとなる。 
○ グラジオラスはダリアや１年生の植物と組み合わせるとよい。 
○ 切り花を、Meadow Rue (Thalictrum) や Pimpernel (Sanguisorba)

のようなエレガントな花と組み合わせるとすばらしい。 
 

グラジオラスフェスティバル    
毎年 8 月、Hermien Challa and De Boschhoeve では、グラジオラスフェスティバルを開催します。そのために数

百の品種を栽培しています。来訪者は 500 品種以上のグラジオラスを間近に楽しむことができます。まだ育種・開発中の
名前の付いたすべての品種、セレクションが展示されています。  http://www.challagladiolen.nl/Topical.htm 

 

 
○  ヘルミンさんのグラジオラスに関する HP http://www.challagladiolen.nl/ 
 

■ おもしろオランダライフ 【 アブラハムとサラ のお祝い トイレカレンダー 】 
こちら（次ページ）は、オランダで撮影された写真。家の前に巨大な「お人形」が出現しています。知らない人が見

たら、びっくりする光景ですが、オランダの人は驚きません。ただ微笑むばかり。服に「５０」という文字ですぐ分かる。
これは、「アブラハムとサラのお祝い」と言って、日本でいう還暦にあたるものだそうです。 
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還暦と言えば、日本では満 60 歳を祝うお祝いですが、オランダでは 50 歳で「長寿」を祝います。男性の場合はみ

んなアブラハム、女性はみんなサラと呼ばれるのだそうです。旧約聖書に書かれている民族の祖先にあたる夫婦です。日
本だとイザナギやイザナミでしょうか？二人とも長寿で、サラは 90 歳のときに赤ちゃんを産んで（アブラハム 100 歳）、
127 歳まで長生きしたそうです。アブラハムはその後なんと 175 歳まで長生きしたそうですよ。 

オランダではお誕生日や、結婚祝い、人生の色々な場面で友達を招いてお祝いをするそうです。特に 50 歳の誕生日
は、男性ならアブラハム、女性ならサラ（アブラハムの妻の名前）と呼んで、盛大に祝います。誕生日
の前の日に家族が本人に内緒でパーティの準備を進めます。このお人形も前日に準備されたものだった
のでしょうね。 

 
どこの家庭にもある「トイレカレンダー」 お誕生日を大切にする文化 

オランダではとにかく誕生日を大切にするそうです。自分や家族の誕生日に友人を招いてお祝いす
るのはもちろん、職場にケーキを持っていったり、学校でケーキやちょっとしたものを配ったり、皆に

歌を歌ってもらったりと、私たちがにわかに信じられないほど周りの人の誕生日を把握
しています。オランダでは、相手の誕生日を知らないということが社会的な信用にかか
わるほどだというんですね。 

では、どうやって、たくさん人の誕生日を覚えておくことができるのか？ 
なんといっても普通のオランダ人家庭ならばトイレの中にカレンダーが飾ってあ

るはずで、しかもそのカレンダーは、ほぼ間違いなく「Verjaardagskalender お誕生日
カレンダー」です。この別名「トイレカレンダー」には、曜日や年号が書いてありませ
ん。ただ、月と１～３０（３１）の日付が書いてあって、その横に家族や友達のお誕生日の人の
名前を書くだけです。普通に書店で売っています。必ずトイレに座って目に付く場所にかけます。
もちろんオランダ人なのでぼろぼろになるまで何年も使います。誕生日がオランダでいかに重要
かということのしるしですね。日本では、誕生日でない人がケーキを準備しますが、オランダで
は(職場などでは）誕生日の人がケーキなどを準備して振舞います。また、お誕生日の日はだいた
い飲み物、スナックを準備して一日家をオープンにしています。入れ替わり立ち代り友達や親戚
が好きな時間に訪問できるようになっています。 

 
□ 誕生日を祝う習慣は小さなギフト文化を支え暮らしのセンスを育てますね。オランダに行くと「かわいいもの」がた
くさん見つかる理由が分かった気がします。さあ、名残りの夏もグラジオラスの花のように元気に過ごしたいと思います。 
■ オランダ国際球根協会ニュースレター第 02９号 8 月号 発行：オランダ国際球根協会 
■ ＨＰ：http://www.kyukon.org/  メールアドレス：ibc@aurorajp.com 


